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Grundläggande arbetsmiljöutbildning ”BAM” 
Utbildning för skyddsombud, chefer och arbetsgivare 
 
 
Beskrivning 
Den här kursen ger kunskap om målinriktat arbetsmiljöarbete och ger förståelse för olika 
roller/ansvar/möjligheter i arbetsmiljöarbetet. Du får veta vilket utrymme, vilka 
rättigheter och skyldigheter som följer med det aktiva arbetsmiljöarbetet på företaget och 
arbetsplatserna. Arbetsmiljölagen och systematiskt arbetsmiljöarbete är "verktyg" som 
finns. Men hur kan de användas för planerat och strategiskt arbetsmiljöarbete?  
 
 
Innehåll 
Utbildningens omfattar följande och anpassas även till gruppens sammansättning. 
• Systematiskt arbetsmiljöarbete, - skyddsrond, - handlingsplan  
• Arbetsmiljölagen, föreskrifter, avtal och övrig lagstiftning  
• Tillbud, dokumentation och arbetsskadeanmälan 
• Försäkringar och Företagshälsovård 
• Samverkan i arbetsmiljöfrågor 
• Identifiera risker och genomföra förebyggande åtgärder 
• Följa och överblicka sambandet mellan en god arbetsmiljö  
  och verksamhetens utveckling 
• Söka information och omsätta den i dagligt arbetsmiljöarbetet 
 
Vi använder studiematerialet ”Stora Företagspaketet”, från Prevent AB 
• Bättre arbetsmiljö för alla medarbetare  
• Skyddsombudets och chefens roll i arbetsmiljöarbetet  
• Bättre arbetsmiljö - Handbok  
• Arbetsmiljölagen  
• Vägen till SAM 
 
Utbildningen startar 
Den 19 maj 2011, fem heldagar – en gång i veckan;  
torsdagar 19/5, 26/4, 2/6, tisdagarna 7/6 och 16/6 
 
Ekonomi 
Deltagaravgift  4200 kr plus moms 
Inkluderar kurskostnad, studiematerial och förtäring 
 
Anmälan 
Senast den 9 maj till Kinda Lärcentrum 
Telefon 0494-19014 /19220 eller larcentrum@kinda.se 
 
 

  
  

Kursen arrangeras i samarbete mellan Kinda Lärcentrum och ABF Östergötland 


